
​ ​   ​ Ruth Harman Academy 2025-2026  
Dress Code Policy 

​ ​   
 

Approved Solid Top 
Colors Navy, Light Blue, Medium Gray, White 

Tops 

●​ Solid color polo shirt (long or short sleeve) 
●​ Solid color fleece, sweatshirt, hoodie, zip up hoodie, sweater, cardigan, blazer 

○​ A uniform shirt must be worn underneath a zip up fleece, zip up hoodie or 
blazer. 

●​ Solid color sweater vest to be worn over a polo or Oxford style shirt 
●​ Solid color Oxford-style shirt (long or short sleeve) 
●​ Solid color turtleneck  
●​ School approved spiritwear (any day of the week) 

Approved Solid 
Bottom Colors Black, Navy, Tan 

Dresses 
Skirts/Skorts 

No more than 3-4” 
above the knee 

 

●​ Solid color polo dress (polo dress may be any approved top or bottom color) 
●​ Plaid/Color uniform jumper  

○​ A uniform shirt should be worn underneath. 
●​ Solid or Plaid skort/skirt 
●​ Bike shorts for under dresses/skirts when worn without tights or leggings (black, navy, 

gray, light blue) 
●​ Tights/Leggings for under dresses/skirts can be black, navy, gray or light blue. 
●​ Plaid Options (Clear Blue Plaid Only) 

○​ Lands End  
○​ French Toast  

Bottoms 

●​ Solid color chino style pants/shorts 
○​ Shorts can be worn anytime of the year (no more than 3-4” above the knee). 

●​ Solid color cotton twill pants/joggers 
●​ No athletic wear (this includes leggings and sweatpants). 
●​ No cargo pants. 
●​ No jeans. 

Shoes ●​ Following KUSD dress code 

Physical Education 
●​ Solid color t-shirt or spirit wear (approved top colors) 
●​ Solid color athletic bottoms (approved bottom colors) 
●​ Tennis shoes​ ​  

General 
●​ All items are expected to be worn appropriately throughout the day. 
●​ All items should be in good condition. 
●​ All items should cover the midriff completely. 
●​ No logos on any tops (unless it is the Ruth Harman Academy logo).​  

Friday Casual & 
Spirit Days 

 

Friday Casual and Spirit Days will follow KUSD’s policy with the following modifications: 
●​ Tops should cover the midriff completely.   
●​ Tank tops wider than two fingers with undergarments not visible are acceptable.  
●​ Caps, hats, and hoods from sweatshirts should be kept off the head while in the 

building (unless it is a spirit day with that theme). 
●​ Casual bottoms include but are not limited to jeans, sweatpants, leggings, and shorts 

or skirts. 

 
Updated: october 2024 

https://www.landsend.com/search/S-xea?initialSearch=true&q=clear%20blue%20plaid
https://www.frenchtoast.com/girls-uniforms?facetValueFilter=tenant~color%3Awhnp&categoryId=2#


 

                Política de Código de Vestimenta 

Colores superiores 
sólidos aprobados Azul marino, azul claro, gris, blanco 

camisas 
 

●​ Polo de color liso (manga larga o corta) 
●​ Polar de color liso, sudadera, sudadera con capucha, sudadera con cremallera, 

suéter, cárdigan, blazer 
●​ Se debe usar una camisa de uniforme debajo de un forro polar con cremallera, 

una sudadera con capucha o una chaqueta con cremallera. 
●​ Chaleco estilo suéter de color liso para usar sobre un polo o una camisa estilo 

Oxford 
●​ Camisa estilo Oxford de color liso (manga larga o corta) 
●​ Jersey de cuello alto de color liso  
●​ Ropa espiritual (cualquier día de la semana con el logo de la escuela) 

Sólido aprobado 
Colores inferiores Negro, azul marino, tostado 

Vestidos 
Faldas/pantalon

es cortos 
 

No más de 3-4” 
por encima de 

la rodilla 
 
 

●​ Polo de color sólido (el vestido polo puede ser de cualquier color superior o 
inferior aprobado) 

●​ Jestidersey uniforme a cuadros/color  
●​ Debajo se deberá llevar una camisa del uniforme. 
●​ Falda/falda lisa o a cuadros 
●​ Pantalones cortos de ciclismo para usar debajo de vestidos/faldas cuando se 

usan sin medias ni mallas (negro, azul marino, gris, azul claro) 
●​ Opciones de cuadros (solo cuadros azules claros) 
●​ Fin de las tierras  
●​ tostada francesa 

 
pantalones 

 

●​ Pantalones/shorts estilo chino de color liso 
○​ Los pantalones cortos se pueden usar en cualquier época del año (no 

más de 3 a 4 pulgadas por encima de la rodilla). 
●​ Pantalones/joggers de sarga de algodón de color liso 
●​ No se permite ropa deportiva (esto incluye mallas y pantalones deportivos). 
●​ Sin pantalones cargo. 
●​ Sin vaqueros. 

zapatos ●​ Siguiendo el código de vestimenta de KUSD 

Educación 
física 

 

●​ Camiseta de color sólido o ropa espiritual (colores superiores aprobados) 
●​ Pantalones deportivos de color sólido (colores de fondo aprobados) 
●​ Zapatos tenis​  

corriente 

●​ Se espera que todos los artículos se usen apropiadamente durante todo el día. 
●​ Todos los artículos deben estar en buenas condiciones. 
●​ Todos los artículos deben cubrir completamente el abdomen. 
●​ No hay logotipos en ninguna parte superior (a menos que sea el logotipo de 

Ruth Harman Academy).​  

 



 

 
Viernes informal 

y 
Días de espíritu 

 
 

 
Los viernes informales y los días de espíritu seguirán la política de KUSD con las 
siguientes modificaciones: 

●​ Las blusas deben cubrir completamente el abdomen. 
●​ Se aceptan camisetas sin mangas de más de dos dedos con ropa interior no 

visible. 
●​ Las gorras, sombreros y capuchas de sudaderas deben mantenerse fuera de la 

cabeza mientras se esté en el edificio (a menos que sea un día espiritual con 
ese tema). 

●​ Los pantalones casuales incluyen, entre otros, jeans, pantalones deportivos, 
mallas y pantalones cortos o faldas. 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

Gym Uniform/Educación física:  
shirt, athletic pants/camiseta, pantalones deportivos 

 


